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Viarlden slacker for klimatet, slacker du?
Lordagen den 29 mars 2014 vill vi att en

miljard manniskor 6ver hela jordklotet

o0
L AR H A ER A slacker ner ljuset som en manifestation for
klimatet.
'XJ
Nu vill vi engagera landets forskolor, grundskolor och gym-
F 0 R M I N S K A D nasieskolor. Som en hjilp till dig som pedagog presenterar
vi nu ett inspirationsmaterial som ska stirka och fordjupa

klimatundervisningen med fokus pa Earth Hour. Vi vill att

(o]
Earth Hour ska ge inspiration till att forandra och paverka
i stort och smétt, for en hallbar framtid. Anmal din klass pa

wwi.se/earthhour-skola

ANMAL
DIN KLASS

WWEF.SE/EARTHHOUR

Klimatférandringarna drabbar natur och ménniskor pé ett avgorande satt. En tempe-
raturdkning pé 4 grader ger mycket stora konsekvenser pa alla plan och kan vara en
realitet redan 2060 om vi inte fordndrar var energianvandning och konsumtion. Mer
info om klimatet finner ni i bilaga 1 samt p4 WWFs hemsida.

Ar det bra att ta upp stora problem med ungdomar?

Som pedagog och larare kidnner du eleverna och sammanhangen. Lat elevernas tan-
kar fé stort utrymme.

Unga som har kunskap och ar delaktiga i hallbar utveckling har mer positiv syn pa
framtiden. Lis mer i artikeln och i Maria Ojalas avhandling
http://www.dn.se/insidan/de-som-oroar-sig-mest-mar-ofta-bast/

P& Earth Hours hemsida wwf.se/earthhour finns en powerpointpresentation av Earth
Hour och syftet med den globala kampanjen. Visa girna denna och diskutera med
dina elever.

Ge foraldrarna en chans

Ge foraldrarna en chans att ta upp fragorna pd hemmaplan. Berétta att ni kom-

mer vara med i Earth Hour och hur ungdomarna kommer involveras. Uppmuntra
fordldrarna till samtal och gemensamma aktiviteter — for ungdomarnas skull och for
planetens skull.

Hur birjade det?

Earth Hour &r en global manifestation for klimatet som startade 2007 pé initiativ av
WWF i Australien. Idén ar att méanniskor 6ver hela varlden kan férenas i en

enkel handling vid samma tid, tidszon efter tidszon. Earth Hour genomfordes 2012 i
152 lander. Varldsnaturfonden WWF ir initiativtagare till Earth Hour, globalt och i
Sverige.

Earth Hour 2014 kommer att 4ga rum lordagen den 29 mars kl 20:30.
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BOSTADEN

BORSEN

BUDSKAP 2014: BILEN,
BIFFEN, BOSTADEN OCH
BORSEN

Arets tema for svenska Earth Hour handlar om de virsta bovarna for klimatet; bilen,
biffen, bostaden och borsen. Beslutsfattarna maste agera kraftfullt och underlitta fér
manniskor att bli klimatsmarta. Det behover bli mycket enklare att vara klimatvinlig
an vad det ar idag.

Hor gérna av er till media och till WWF! Beritta vad ni gor och vilka goda rad ni har.

Detta vill Vérldsnaturfonden med Earth Hour i ar:

Bilen: Vi vill ha en fossilfri biltrafik och fossilfria transporter

Ansvariga politiker - gor det lattare for Sveriges befolkning att resa klimatsmart och
bra kollektivtrafik. Vi vill ha transporter som helt baseras pa el och hallbara fornybara
brénslen.

Biffen: Vi behover halvera véar kottkonsumtion

Ansvariga politiker - underlatta for oss att ata mindre och béttre kott. Vi vill se fler
hélsosamma, goda, prisvirda och klimatsmarta alternativ till kétt och vi vill ha hjalp
att hitta bra kott nar vi val ater kott.

Bostaden: Vi vill ha fornybar energi i alla svenska hem

Ansvariga politiker — se till att energin inte slosas bort i vara bostader. Still hardare
energikrav pa byggnader och ge oss battre majlighet till att producera egen el och silja
overskottet.

Borsen: Vi vill ha ett klimatséakert pensionssparande

Ansvariga politiker — se till att véra statliga pensionspengar i AP-fonderna slutar bidra
till den globala uppviarmningen och istillet hjilper till att hejda den, genom investerin-

gar i framtidens héllbara och férnybara energisystem.

Las mer pd wwf.se/earthhour
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Varldsnaturfonden WWF har identifierat
6 stycken grundstenar man undervisar
med larande for hallbar utveckling (LHU)

PED Aﬁ 0 G I S K A som ett 6vergripande perspektiv. Genom
att fa med sa manga av dessa som mojligt

i undervisningen, da utvecklas en kvalitet

G RU N DSTE N AR i handlingskompetensen for forandring.

1. Livslangt larande

Vi ldr oss stdndigt nya saker i nya sammanhang béade i och utanfor skolan. Det ar
viktigt att vi vagar tdnka nytt, vara innovativa och 16sningsinriktade. Bade process och
resultat ar vardefulla.

2. Den larande i centrum
Eleven skapar sjilv sin kunskap i samspel med sin omgivning. Utgé frén elevernas
forkunskaper, fragor och intressen.

3. Helhetssyn
Haéllbar utveckling berdr bade ekologiska, sociala och ekonomiska aspekter vilket pa-
verkar innehéllet i undervisningen och lyfter fram en &mnessamverkan.

4. Demokratiska arbetsformer

En hallbar utveckling bygger péa att alla ar delaktiga och engagerade i sociala och mer
formella sammanhang i skolan och det omgivande samhaillet. Detta kraver traning av
formagor som att formulera fragor, delta i debatter och gora val.

5. Reflektion

Reflektion kan ske pé olika sétt: tala, lyssna, skriva och skapa. Det handlar om att kri-
tiskt analysera vart vi dr pa vig och finna strategier for ett mer hallbart samhille. Att
utveckla egna viarderingar och beteendemonster ar ocksa viktiga.

6. Olika perspektiv

Tillvaron kan kritiskt betraktas ur olika perspektiv dar diskussioner och intressefragor
ar viktiga. Bade skolan och den omgivande narmiljon ar centrala lairandearenor.
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Har foljer nagra exempel pa vad en skola
kan gora under Earth Hour (exemplen

kommer fran skolors tidigare arbeten
med Earth Hour):

« Arbeta med hallbar utveckling under hela veckan och anpassa uppgifterna efter
elevernas alder. De dldre eleverna gor uppdrag i samhaéllet sé att vi pa detta sett
synliggor temat dven utanfor skolan.

« Anvinda stearinljus under veckan. Arbeta med energi pé olika sétt. Ha nigon form
av morkerfest som fredagsmys. Skicka hem infobrev till alla foraldrar pa olika
sprék.

o Tatill vara all mat s att den inte slangs.

« Opinionsbildning: informera om Earth Hour och uppmana alla véra familjer att
delta i Earth Hour.

« Sidtta upp posters pa skolan pa vil synliga stillen for att uppmana alla att de ska
sldacka ljuset.

» Skapa en mysstund och uppleva hur det ar att vara utan el.

« Kartldgg samtliga transporter till och frén skolan.

Tips pa aktiviteter som genomfordes av skolor 2013

1. Global myskvill pa skolan. Tipsrunda med ficklampor. Skridsko med ljus frén mar-
schaller. Berattarkvall pa dldreboende/sjukhus. Nattorientering. Safari med nattljud,
kolla med lokala djurvanner om var det finns ugglor, radjur eller andra som hors i
marsnatten! (Stockholms stad)

2. Samarbeta med bensinstation eller bilhandlare, kolla lufttryck hos kunder, in-
formera om vikten av ritt tryck. Presentera material med punkter om sparsam korn-
ing eller erbjud utrdkning av deras utslapp av koldioxid till de kunder som kommer.
(Umed kommun)

3. Undersok resvanor till och fran skolan hos elever och personal. Rikna ut kol-
dioxidméngder. Fraga bussbolag som anvénds om klimatatgérder och miljopolicy.
Presentera for alla pa skolan. (Helsingborgs stad)

4. Undersok hur din skola viljer att handla konsumtionsvaror och livsmedel. Viljer
man med klimatglasdgon pa? Viljer man lokalt producerat, stiller man miljokrav?
Viljer man miljomarkta alternativ, kolla om det finns miljomérkta alternativ. Hur
tdnker man angaende kott? Las mer pd miljomérket Svanen, KRAV och SNF.
(Angelholms kommun)

5. Klader, mode och milj6. Ta reda pa hur klider paverkar miljon. Gor en modevis-
ning av second hand. Samarbeta med second hand verksamhet som till exempel
Myrorna eller RodaKorset. Passa pé att informera om hur klader paverkar miljon.
Kan man lana och byta kldder med varandra pé ett smart sétt? Fakta om bomull, 14s
WWFs rapport: www.wwf.se/source.php/1120565/Bomullsrapport.pdf

(Luled kommun)

b. Vad kostar en semesterresa i koldioxid? (Trosa kommun)

Hor girna av er till media och till WWF och beratta vad ni gor och vilka goda rad
ni har.
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[ X J
Handlingskompetensen for forandring
ar grundlaggande — kunskaper, motiva-

tion och mojligheter att genomfora det

(X J
FOR KLIMATET vy s er v woeiterinom
energi- och klimatomradet.

Jorden sedd fran satellit

Reflektera over
o Vilka tankar vicker bilden?

e Hur ser kartan ut 2050°?
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Kloka klimatbeslut

Politiker (folkvalda, men ocksa tjansteméan som ska verkstilla politikernas beslut)
konsumenter (alla vi medborgare) och producenter (naringslivet, foretag). Samtliga
aktorer i beslutstriangeln méste vara aktiva i fordndringsarbetet.

A. Ta reda pa hur bra beslut kommit till i kommun och riksdag, ex. katalysatorer pa
bilar, stopp for rokning pa krogar, 20% ekologisk mat i skolan och pa sjukhus, biltullar
i stdder, miljoskatt pa bensin, fossiloberoende fordon ar 2030.

B. Vad hindrar beslut? Ta reda pa bra forslag for klimatet och miljé som hamnat i pap-
perskorgen. Ex. Skatt pa flygresor, gratis kollektivtrafik, minskad andel kott i skolbe-
spisningen, forbud mot att témma latrin i Ostersjon.

C. Griv bland motioner och interpellationer som fatt avslag i kommunfullméktig eller
riksdag. Undersok och reflektera gemensamt. Vad ar det for drivkrafter for klimat- och
miljovettiga beslut? Vilka krafter motarbetar?

D: Viket atgird kan lyfta kommunens arbete for att minska klimatpaverkan? Uppvakta
politiker, skriv ett medborgarforslag (som de flesta kommunerna har) och/eller en
debattartikel i lokaltidningen.

Forandringstriangel

Politiker

Konsumenter Producenter
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Vigar framat

Denna 6vning dr en del i "Var stad 20307, ett nytt WWF-material som nu testas i nagra skolor. Denna
ovning ska ge eleverna en tydlig bild av mélsittningar och klimatarbete som péagér i samhallet.

Hjalp, jorden ar for liten! I dag 2014 lever genomsnittssvensken som om vi har tre planeter, se figur nedan.

Vigar framét
Fornybar energi och mer vegetarisk mat
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Ar 2030 maéste resurserna ricka till ca 9 miljarder ménniskor. Cirka 25% av klimatpaverkan kommer

fran produktion och konsumtion av mat. Héllbar utveckling ar att rédtta in produktion och konsumtion av
bransle och mat till vad planeten tél. Vi ska minska anvindningen av fossila branslen till nara noll och i var
mat maste andelen vegetabilier 6ka och andelen animalier minska. Dessutom maste matsvinnet minska
rejalt. Mojligheterna finns, det géller bara att fokusera och 6ka tempot i en nédvandig omstéllning, frén
icke héllbar utveckling till hallbar utveckling. Kunskap, kreativitet och handlingskraft 4r motorn i detta
gigantiska omstéllningsarbete som redan ar pd gang.

Vad géller for er stad/kommun? Komplettera hogerspalten som géller er stad/kommun, se pd nésta sida.
Uppgifter bor finnas i den lokala Klimat- och energiplanen som alla kommuner ska ha.
Energirddgivaren pd kommunen kan hjilpa till.
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Omrade

Utslédpp av vaxthus-
gaser

Minskat energibehov

Andel férnybar energi

EU mal

Sverige

WWF

Kommunens/
stadens mal*

Koldioxidutslapp i EU
minskas med 20%
(2020 jamfoért med 1990)

17% minskning (2020
jamfért med 2005)

50% minskning (2030
jamfért med 1990, géaller
EU)Nara nollutslapp 2050
(géller EVU)

Energibehovet ska
minskas med 20%

20% energieffektivare
(2020 jamfort med 2008)

Energibehovet i 2050

ska minskas med 40%
jamfért med nulaget (géller|
EU)

20% 2020

50% 2020

80% fornybart i Sverige
2030

40% foérnybart i EU 2030
100% férnybart 2050,
globalt

Fornybar energi i
transportsektorn

10% 2020

Fossiloberoende 2030

Fossilfritt 2030 i
Sverige

Mat (produktion, kon-
sumtion)

40% minskad klimat-
paverkan fran mat till
2020 i Sverige

90% vegetarisk kost
globalt 2050

Ekologiskt fotavtryck

50% minskning 2020 jam-
fért med 2000 i Sverige

80% minskning 2050
jamfért med 2008

Ett gott liv for alla pa EN
planet 2050

Mal for Sverige dr hdmtad frén http://www.regeringen.se/sb/

Bonor dn basbral

Panda Pepp

For att f4 en omstéllning till en mer héllbar utveckling méste politiker, naringsliv och
enskilda férandra och paverka. Vilka rad vill barn ge politiker och andra nyckelperso-
ner? Anvand pandorna (bilaga 2) eller hitta andra kreativa former att meddela goda

och uppmuntrande rad.

« Brainstorma i grupp: Rad for en planet i toppform

« Pargrupp: Be eleverna vilja budskap och till vilka budskapen ska formedlas, 6ver-
rackas personligen eller sidttas upp pa lampligt stélle. Vilj panda och skriv ner

budskapet vildigt tydligt. Be girna eleverna aterkoppla efter ett par veckor.

Sprid och peppa! Beskriv gérna pé er verksamhets hemsida samt meddela WWF pa
www.wwi.se/earthhour-skola vad ni gor for planeten pa er skola.
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Bilaga 1. Sammanfattning av storleken pa vérldens koldioxidutslapp och vad det innebir

¢ Hittills (sedan ungefar 1850) har vi manniskor slappt ut 1020 miljarder ton koldioxid. - Hittills
har jordens medeltemperatur 6kat med 0,8 grader.

¢ Bara under 2000-talet har vi slappt ut ca 308 miljarder ton. Det ar med stérsta sannolikhet
oundvikligt att medeltemperaturen 6kar med 1,5 grader. Det skulle innebara en hdjning av
havsnivaerna med 0,85 meter

* Om viska halla oss under ”2-gradersmalet” kan har vi bara ungefar 500 miljarder ton kvar.
Aven om vi klarar mélet innebir det en héjning av havsnivderna med en dryg meter vilket till
exempel skulle innebara att Amsterdam dversvammades.

¢ Man raknar med att det finns runt 745 miljarder ton tillgdngligt - Anvander vi hela den reserv
som finns tillgdnglig nar vi en medeltemperaturhéjning pa mellan 3 och 4 grader. Detta skulle
leda till en havsnivahéjning som dréanker exempelvis New York.

* Man berdknar att det finns ytterligare drygt 2000 miljarder ton i dnnu icke funna fossila
brénsledepaer. — Anvander vi dven detta blir hojningen i medeltemperatur mellan 5 och 6
grader.

*  For narvarande slapper vi ut ungefar 31 miljarder ton per ar
* Detinnebér att vi har ca 13 ar kvar att “spendera” innan vi nar gransen for 2-gradersmalet.

Nagra forvantade effekter av uppvarmningen och skillnader mellan 2 och 4 graders 6kning:

2 grader 4 grader

Fler virmebéljor (liknande den 2003 da manniskor Ett flertal lander i sdra Europa gar mot ett

dog och turismen i manga lander drabbades hart) okenliknande landskap och stdder som London
kan ha sommartemperaturer pa uppemot 45
grader.

Ca 30% av jordens arter riskerar utrotning Ca 40% av jordens arter riskerar utrotning

Amsterdam och en del andra laglénta och kustnara Sannolikt hamnar ett flertal stora stader under

orter kan komma att drénkas vatten, bl.a. London, New York, Hong Kong och
Shanghai

Blekning av storre delen av alla korallrev, innebar att | Stora delar av varldens korallrev dor
korallerna far svarare att ta upp naring och gora sig
av med slaggprodukter

Stora forandringar i ekosystem runt hela varlden
pa grund av férdndrade havsstrommar

Ingen is pa Nordpolen sommartid

Okning av kraftiga ovader i form av regn och Dubbelt sa stor 6kning (26-30 %) av regn och
orkaner med mellan 13 och 15 % orkaner, skulle bland annat leda till brist pa
farskvatten i delar av Afrika och Europa

Ett stort antal européer skulle tvingas flytta
norrut










29 MARS

Lordagen den 29 mars infaller

E ARTH WEEK e e 2o e

Earth Hour infaller en 16rdag nir
er verksamhet ar stingd. Varfor
inte arbeta med ett klimattema en
hel vecka infor l16rdagen.
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OVNINGAR

Iinspirationsmaterialet

finns forslag pé 6vningar

som ger en bakgrund till Earth Hour ar virldens storsta
Earth Hour och inspirerar. klimatmanifestation.

Kontakt: Gitte Jutvik Guterstam, gitte.jutvik-guterstam@wwf.se
Tel 08-624 74 36

Daérfor ar vi har
For att hejda forstorelsen av jordens naturliga livsmiljéer och
bygga en framtid dar manniskor lever i harmoni med naturen..

ww‘_g www.wwf.se

Varldsnaturfonden WWF, Ulriksdals Slott, 170 81 Solna. Telefon 08-624 74 00. Idé och produktion Strobilus AB
info@wwf.se, plusgiro 90 1974-6, bankgiro 901-9746




